
受講者の声 
・自分のクセを教えてもらい改善できた。 
・ミスしたところを分かりやすく教えてもらいました。 
・各個人に適したアドバイスを頂けて良かった。 
・皆さん紳士的で安心しました 
・白バイ隊員さんの笑顔とスタッフの心配りが良かった。 

■柔軟体操 ■乗車姿勢 

講 習 模 様 

■スラローム 

■車両点検 

■低速バランス 一本橋 ■低速バランス 波状路 ■８の字旋回 

■全体練習 ■ブレーキングアドバイス ■セクションスタート ■全体練習 

■スラローム 

■乗車姿勢 


